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1. Хто такий асистент вихователя і чому він важливий? 
Часто батьки сприймають асистента як «помічника вихователя» (няню). Проте в 
сучасній інклюзивній системі роль асистента є педагогічною. 

●​ Це людина-міст: Він допомагає дитині «вбудуватися» у групу, підтримує 
під час занять і допомагає у складних емоційних ситуаціях. 

●​ Це індивідуальна підтримка: Асистент не замінює вихователя, він 
доповнює його, забезпечуючи увагу до кожної дитини, незалежно від того, 
чи потребує вона особливого догляду. 

2. Як асистент допомагає вашій дитині (навіть якщо у неї немає ООП)? 
Багато батьків запитують: «Чому в нашій групі є асистент, якщо моя дитина 
розвивається за планом?». Відповідь проста: 

●​ Вища якість уваги: Коли в групі працює команда (вихователь + 
асистент), кожна дитина отримує більше можливостей для навчання. 

●​ Соціалізація через емпатію: Асистент допомагає дітям вчитися 
взаємодіяти з тими, хто відрізняється. Це виховує в дітях доброту, 
розуміння та повагу до інших — навички, які є критичними для успіху в 
дорослому житті. 

●​ Безпека: Асистент — це додаткова пара очей та рук, що гарантує 
максимальний рівень безпеки під час прогулянок, занять та режимних 
моментів. 

3. Сфери «невидимої» роботи асистента 
Ви можете не бачити всього, що робить цей фахівець, але його робота — це 
фундамент спокою в групі: 

●​ Адаптація завдань: Асистент допомагає адаптувати матеріал для занять 
так, щоб кожна дитина, незалежно від темпу, могла виконати завдання і 
відчути успіх. 

●​ Емоційна підтримка: Саме асистент часто стає тим «безпечним 
дорослим», до якого дитина може підійти, коли в неї щось не вдалося або 
просто захотілося обіймів. 

●​ Командна взаємодія: Асистент працює разом із психологом та 
вихователем, щоб вчасно помітити зміни в настрої чи поведінці дитини та 
скоригувати підхід. 

4. Як налагодити партнерство з асистентом? 
●​ Відкритість: Не бійтеся звертатися до асистента з питаннями щодо 

самопочуття чи успіхів вашої дитини. Вони володіють унікальною 
інформацією про те, як дитина поводиться в колективі. 

●​ Довіра: Асистент вихователя — це професіонал, який пройшов відповідну 
підготовку. Спілкуючись з ним з повагою, ви транслюєте дитині цінність 
дружби та співпраці. 



●​ Зворотний зв’язок: Якщо ви помітили, що дитина з великою радістю 
розповідає про «помічника» — розпитайте, що саме їм вдалося зробити 
разом. Це чудовий привід для діалогу про досягнення дитини. 

Важливо: В екосистемі нашого садочка «Дзвіночок» асистент вихователя — це 
не «додаток» до групи, а активний учасник освітнього процесу, який робить 
життя наших дітей яскравішим, безпечнішим та доступнішим для кожного. 

 


